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A peteca tem origem indigena anterior a chegada dos portugueses. Muitos acreditam
qgue foi criada pelos indios que habitavam as terras onde hoje se localiza Minas Gerais.
Atualmente é praticada, inclusive, como esporte (com regras e confederagao propria),
mas ainda é possivel brincar de peteca. Em Minas, ha quadras e campeonatos
exclusivos desse jogo.

Pode ser feita com palha de milho, folha de bananeira, palha de palmeiras, couro,
tecido etc.

Veja esta animacgdo do Canal da Turma da Moénica no YouTube:

(acesso em janeiro de 2018).

Atividade: Segure a peteca!

Material necessario: peteca. Caso va fazer peteca com as criangas: palha de milho
ou folhas (cascas) de bananeira, tesoura.

Idade: a partir de 1 ano até 3 anos e 11 meses.
Numero de participantes: todas as criangas da turma.

Desenvolvimento: Levar uma ou mais petecas para a sala de aula e brincar de
jogar peteca.

Atividade 1: Faca uma grande roda ou divida a turma em grupos. Nao pode deixar a
peteca cair no chdo. Aquele que deixar cair sai da rodada.

Atividade 2: Nao é sé de palha de milho que sdo feitas as petecas pelo Brasil. Em
Abadia, Vale do Jequitinhonha (MG), as meninas usam a casca da bananeira para
confecciona-las.

Passo a passo:
1. Pegue um pouco de folhas (casca) da bananeira.
2. Dobre uma parte até que figue com um volume pequeno.

3. Corte outro pedago da folha e embrulhar numa trouxinha o volume da que
esta dobrada.

4. Amarre com fios da propria folha ou barbante para fixar a ponta da peteca.
5. Depois de amarrada, coloque penas de galinha na ponta (ou de outra ave).
A peteca pode ser feita com palha de milho e outros elementos de sua regiao.

Contribuicao: Incentivar o fazer manual, o aproveitamento dos objetos e a
educacdo matematica (tamanhos, proporgdes). Brincar, manusear pecgas
geometricamente diferentes. Conhecer a expressao folclérica de origem.

)
=4

N


https://www.youtube.com/watch?v=ueVHRzoVBMo&list=PLN7cXTEfwbE_pHW7TJBtegysZkCFin7-G
https://www.youtube.com/watch?v=ueVHRzoVBMo&list=PLN7cXTEfwbE_pHW7TJBtegysZkCFin7-G

