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Acalanto de Brincadeiras e Interações na Creche 

Educação Infantil – Creche: 0 a 3 anos e 11 meses 
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LARANJA MADURA  
[brincadeira tradicional] 

Nesta brincadeira, popular no Acre, as crianças, em roda, cantam e rodam de mãos 

dadas colocando na música o nome de alguém que esteja brincando. Essa criança que 

foi citada deve então se virar de costas e continuar rodando com as outras. A 

brincadeira termina quando todas estiverem viradas. 

(Autor desconhecido) 

 

Quanta laranja madura menino 

Que cor são elas 

Elas são verdes e amarelas (2x) 

Se vira, Pedrinho 

Da cor de canela 

Se vira, Maria 

Da cor de canela. 

Ouça o áudio aqui, com pequena variação na letra:  

https://www.youtube.com/watch?v=3HWne9D8BnA  

(acesso em janeiro de 2018). 

Atividade: Cantando Laranja madura 

Material necessário: a cantiga fornecida e laranjas para as crianças chuparem. 

Idade: a partir de 1 ano até 3 anos e 11 meses.  

Número de participantes: todas as crianças da turma. 

Desenvolvimento: Ensinar a brincadeira às crianças e estimular a interação para 

que se divirtam.  

Em roda, cantem e, de mãos dadas, introduzam na música o nome de alguém que 

esteja brincando. A criança citada deve se virar de costas e continuar rodando com as 

outras.  

A brincadeira termina quando todas virarem. Ao final da atividade, que tal descascar 
laranjas para cada criança chupar? Uma prática que precisa ser valorizada (oferecer 

as frutas para saboreá-las). 

Contribuição: Exercitar a linguagem verbal (escuta, fala, canto, ritmo) e a 

coordenação motora. Experimentar sabores. Conhecer a expressão folclórica de 

https://www.youtube.com/watch?v=3HWne9D8BnA

