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CARIMBÓ  
[dança | manifestação folclórica]  

O carimbó é uma dança de roda típica dos folguedos caboclos, na ilha de Marajó e nos 

arredores de Belém (PA). O som é uma mistura de percussão, pandeiros, reco-reco e 

instrumentos de corda. Traz, em sua formação, heranças indígenas e africanas. Que 

tal pesquisar vídeos com apresentações de carimbó?   

Vídeos sobre o carimbó:  
https://www.youtube.com/watch?v=mbA6MMoyEBA  
https://www.youtube.com/watch?v=MyT9qiDhJm8  
https://www.youtube.com/watch?v=8bGmF8KXVB8  
(acesso em janeiro de 2018) 

Atividade: Bailando o carimbó 

Material necessário: vídeos e canções com carimbó. 

Idade: a partir de 1 ano até 3 anos e 11 meses.  

Número de participantes: todas as crianças da turma. 

Desenvolvimento: Contar a origem e a história do carimbó às crianças. Atividade 1: 
Promova uma integração: quem conhecia o carimbo? Quem saberia fazer? Depois, 

elas podem dançar e organizar uma coreografia. As crianças vão bailar em filas, em 

pares, em roda...  

Atividade 2: Apresente um vídeo curto do carimbó às crianças. Converse sobre o que 

assistiram: ritmo, dança, música, vestimentas das pessoas.  

Contribuição: Exercitar a linguagem verbal (escuta, fala, canto, ritmo). Exercitar a 

coordenação motora, a consciência corporal, a dança. Aproveitar a tecnologia para 

integrar as atividades escolares. Conhecer a expressão folclórica de origem. 
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