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MARUJADA  
[expressão | festa folclórica] 

Este auto tradicional é festejado no Norte e no Nordeste do país, sofrendo pequenas 

alterações de estado para estado. Liderado por mulheres, no festejo, os homens são 

acompanhantes, tocam e dançam. A marujada é caracterizada principalmente pela 
coreografia. Os instrumentos usados são tambor, cuíca, pandeiros, rabeca, viola, 

cavaquinho e violino. Pelas ruas, as marujas vão dançando em homenagem à difícil 

vida dos marinheiros. 

Atividade: Bailando a marujada 

Material necessário: instrumentos musicais, latas, tambores, panelas, colheres de 
pau, papeis, cola, tesoura, para fazer chapéu de marujo, roupas brancas para as 

crianças. 

Idade: a partir de 1 ano a 3 anos e 11 meses.  

Número de participantes: todas as crianças da turma. 

Desenvolvimento: Contar a origem e história da marujada para os alunos.  

Separe canções relacionadas com o mar e leve para a sala de aula. Dorival Caymmi 

(1914-2008), cantor e compositor baiano, compôs diversas canções sobre o mar, 

boas para serem cantadas com as crianças.  

Se vocês moram em local onde não há mar, mostre fotos e imagens do fundo do mar.  

Se sua cidade é litorânea, que tal um passeio na praia com as crianças?  

Pesquise uma cantiga ou vídeo da marujada para as crianças conhecerem.  

Que tal fazerem chapéus de marujo? Podem ser feitos com papel, cola ou fita crepe. E 

as crianças podem pintar os chapéus. Depois, organize a turma para tocar os 
instrumentos e cantar. As crianças vestidas de branco, com chapéus de marinheiros, 

em roda, vão cantar e dançar. 

Contribuição: Exercitar a linguagem verbal (escuta, canto, ritmo). Dançar, brincar e 

praticar o fazer à mão. Conhecer a expressão folclórica de origem. 

 
 


