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CAVALHADA  
[expressão folclórica | folguedo]  

A cavalhada é um folguedo realizado na época de Corpus Christi (feriado religioso 

após a semana santa) em muitos estados brasileiros. Em Pirenópolis (GO), a festa é 

uma das mais tradicionais. A representação encena o momento histórico em que 
Carlos Magno, um guerreiro cristão, enfrentou os mouros. Na representação, os 

mouros vestem vermelho e os cristãos vestem azul. É uma bela dramaturgia 

representada a céu aberto. 

Veja um pouco desta festa:  
https://www.youtube.com/watch?v=qQvjWdlkl9s  
(acesso em janeiro de 2018). 

Atividade: Brincando de cavalhada 

Material necessário: roupas azuis e vermelhas para as crianças, papelão para fazer 

espadas de brinquedo, cola colorida, pincéis e tintas.  

Idade: a partir de 1 ano até 3 anos e 11 meses.  

Número de participantes: todas as crianças da turma. 

Desenvolvimento: Contar às crianças sobre o folguedo e conversar com elas sobre 

o conflito de cristãos e mouros.  

Vamos dramatizar o folguedo com as crianças brincando com espadas de plástico ou 

de papelão? Combine um dia para que elas estejam vestidas de azul ou de vermelho e 

monte os dois grupos na hora, mesmo que um grupo fique maior. Quem tiver capa, 

botas e chapéu poderá também usar. 

Aproveite caixas vazias de papelão, para fazer tiras e usá-las como espadas. As 

crianças podem pintar as espadas.  

Contribuição: Incentivar a linguagem verbal (escuta, fala, ritmo). Exercitar as 

dramatizações. Incentivar as brincadeiras e o convívio coletivo na escola. Conhecer a 

expressão folclórica de origem. 
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