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Conta a lenda da regido Centro-Oeste que Potira era uma india que vivia feliz com o
indio Itagiba. Um dia, sua aldeia declarou guerra a aldeia vizinha e Itagiba teve de
partir para a luta.

Potira foi inundada de tristeza, mas ndo derramou uma sé lagrima, na esperanga de
que seu amado indio voltaria vivo. Passados alguns dias, Itagiba ndo regressava da
guerra. Mesmo assim, Potira guardava suas lagrimas. Até que recebeu a noticia de
que seu amado nao voltaria da luta, pois havia morrido, como um heroi.

Potira, entdo, perdeu a serenidade e chorou para sempre a beira do rio. Sua dor
impressionou Tupa (manifestacdo de um deus na forma de um trovao), que, para
perpetuar a lembranca daquele grande amor, transformou as lagrimas da india em
diamantes. E por isso que sé se encontra a pedra preciosa nos cascalhos dos rios e
regatos.

Atividade: Dramatizando as lagrimas de Potira
Material necessario: nenhum.
Idade: a partir de 2 anos até 3 anos e 11 meses.

Numero de participantes: todas as criangas da turma.

Desenvolvimento: Contar as criangas a historia de Potira e conversar com elas
sobre a alegria, o amor, a espera, a tristeza, a luta e as transformagdes ocorridas no
mito.

Vamos dramatizar a histéria. Personagens necessarias:

- Potira

- Itajiba

- Tupa

- Lagrimas

- Rio

- Diamantes

- Cascalhos

- Regatos

Se precisar, mais de uma crianca fara o mesmo papel em conjunto.

Contribuigao: Incentivar a linguagem verbal (escuta, fala, ritmo, repeticdo, novos
vocabulos). Exercitar a dramatizacdo, a coordenacdo motora, o equilibrio, a
consciéncia corporal. Incentivar as brincadeiras e o convivio coletivo na escola.
Conhecer a expressao folclorica de origem.
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