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CABRA-CEGA

[brincadeira tradicional]

Uma das brincadeiras preferidas das criangas, a cabra-cega se brinca, geralmente, em
grupo. Uma crianga tem os olhos vendados (com um pano ou lengo) e deve tocar em
outra sem enxergar. Entao a cabra-cega tem de adivinhar quem pegou. Se acertar, a
crianga pega vira a nova cabra-cega.

Veja esta animacgao:
- https://www.youtube.com/watch?v=HR6hrRgj AY
_ (acesso em janeiro de 2018).

Atividade: Quem é?

Material necessario: um lengo ou pano.

Idade: a partir de 3 meses até 3 anos e 11 meses.
Numero de participantes: todas as criangas da turma.
Desenvolvimento: Apresentar a brincadeira as criangas.

No patio da escola ou na sala de aula, brinqguem de cabra-cega. Use um lenco ou pano
para vedar os olhos das criancas.

Contribuicao: Exercitar a coordenagcao motora, os sentidos (tato, audicdo).
Trabalhar a integracdo da criangca no grupo de colegas. Conhecer a expressao
folcldrica de origem.
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