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JOGO DA AÇÃO 

Orientações ao professor  

 Imprima as peças da página seguinte em folhas tamanho A4, 120g.  

 Recorte e plastifique, se possível, para utilizar muitas vezes. 

 Reúna as crianças em círculo. 

 Embaralhe as cartas e forme uma pilha com elas, dispondo a face para baixo.  

 Explique as regras do jogo: 

o Cada criança deve retirar uma carta e executar a ação proposta. 

o Todas repetem o mesmo, cada uma em sua vez. Se tiver mais que oito 

crianças, volte a embaralhar e recomece. Se tiver menos, elas podem 

retirar mais de uma carta. 

o Aquelas que conseguirem realizar a ação ganham o jogo. 

 Quanto menor for a criança, maior será a mediação do professor. É importante 

realizar todas as ações em conjunto antes de iniciar o jogo.  

 Crianças de 1 ano já conseguem fazer essas imitações propostas e compreender 

esses pedidos, se tiverem sido estimuladas anteriormente. O cotovelo no joelho 

e o dedo na orelha representam os maiores desafios para os bebês.  

Indicação  

 Crianças a partir de 1 ano, com mediação do professor.  

Atividades relacionadas no livro impresso 

 Conhecendo e explorando o mundo: linguagem e experimentação | atividades 4 

e 23. 

 A criança e a sua identidade | atividades 3, 23, 24 e 25. 
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